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ASSUNTO: Notificacdo de autoagresséao e tentativa de suicidio

Esta nota informativa tem como objetivo orientar o preenchimento da ficha de
notificagao de violéncia interpessoal/autoprovocada nos casos de autoagressao
e tentativa de suicidio, bem como da ficha de intoxicagdo exégena nos casos de
tentativa de suicidio por envenenamento, como instrumentos que alimentam o
Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (SINAN).

1. Sobre a notificagdo da autoagressao e tentativa de suicidio

A notificacdo da tentativa de suicidio € compulséria e imediata (em até 24h
apos o atendimento, pelo meio mais rapido disponivel), como preconizado pelo
Ministério da Saude na Portaria de Consolidacdo n°® 04, de 28/9/2017 (anexo V,
Capitulo I)1 e pela SESAU na Portaria n°® 1.900, de 29/5/20182).

Refor¢cando essa obrigatoriedade, a Lei n° 13.819, de 26 de abril de 2019, que
institui a Politica Nacional de Prevencao da Automutilagdo e do Suicidio, estabelece
em seu Artigo 6° que todos os casos suspeitos ou confirmados de violéncia
autoprovocada sao de notificagdo compulséria pelos (i) estabelecimentos de
saude publicos e privados as autoridades sanitarias; e (ii) estabelecimentos de
ensino publicos e privados ao conselho tutelar. Esses estabelecimentos devem
criar estratégias de comunicagéo entre o conselho tutelar e a autoridade sanitaria,
de forma a integrar suas ag¢bes nessa area, bem como informar e treinar os
profissionais quanto aos procedimentos para a notificagao.

A violéncia autoprovocada compreende a ideagdo suicida, autoagresséo,
tentativa de suicidio e suicidio, mas sédo objetos de notificagdo no SINAN apenas (i)
autoagressao e (ii) tentativa de suicidio (casos suspeitos e confirmados).

2. Sobre o preenchimento da ficha de notificagao de violéncia
interpessoal/autoprovocada

O preenchimento adequado da ficha de notificagdo nos casos de
autoagressao e tentativa de suicidio constitui o grande desafio, particularmente no
tocante a correta classificagdo do caso, o que € fundamental para a definicdo de
medidas de prevencdo e controle desses eventos. No esquema apresentado a
seguir estdo destacados campos importantes da Ficha.

! Disponivel em http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0004 03 10 2017.html.
2 Disponivel em https://www.legisweb.com.br/legislacao/?id=361099.




A) Autoagressao: agressao que tem por objeto o préprio agressor.

CAMPOS QUE CARACTERIZAM A AUTOAGRESSAO

CAMPO 54: A leso foi autoprovocada? E A leséo foi autoprovocada? J
Preencher com algarismo 1(Sim) L 1-Sim 2-Ndo 9- Ignorado

CAMPO 56: Tipo de violéncia 56| Tipo de violéncia 1-Sim 2-N&o 9- Ignorado
Preencher “Outro” com 1 (Sim) e [z Fisica @Tréﬁco de seres humanos

escrever e foi “autoagressdo” ou | 2] psicolégica/Moral | 2| Financeira/Econémica | 2 Intervengao legal
“tentativa de suicidio”. Os demais (2] Tortura [ 2] Negligancia/Abandono Outros
quadriculos preencher com 2 (Ndo). 2] sexual (2] Trabalho infantil Autoagressdo

CAMPO 61: Vinculo de parentesco com

61| Vinculo/grau de parentesco com a pessoa atendida ~ 1-Sim  2-N&o  9-Ignorado

a pessoa atendida % ;a.i Ex-Cénjuge ‘[ii‘ Amigos/conhecidos [?J Policial/agente
.. . e i i
Preencher “Prépria pessoa” com 1(Sim). > . Namorado(@) 2 | Desconhecido(a) .
i ) [2] Padrasto 2 | Ex-Namorado(a) [2 | Cuidador(a) [1 ] Propria pessoa
Os demais quadriculos preencher com 2 51 . OB ~ =
(N3o) |2 | Madrasta 2 | Filho(a) 2 | Patraolchefe [2]outros__
a0 |2 | Cénjuge E] Irmé&o(a) 2 | Pessoa com relagéo institucional

B) Tentativa de suicidio: ato intencional de tirar a propria vida.

CAMPOS QUE CARACTERIZAM A TENTATIVA DE SUICIDIO

CAMPO 54: A lesdo foi autoprovocada?

Preencher com algarismo 1(Sim)

A leséo foi autoprovocada? J

1-Sim 2-Nao 9-Ignorado

CAMPO 56: Tipo de violéncia @ Tipo de violéncia 1-Sim 2-N&o 9- Ignorado
Preencher “Outro” com 1(Sim) e E] Fisica @Tréfico de seres humanos

escrever e foi “autoagressdo” ou m Psicologica/Moral E] Financeira/Econémica E Intervengéo legal
“tentativa de suicidio”. Os demais (2] Tortura | 2| Negligéncia/Abandono Outros
quadriculos preencher com 2 (N3do). L E] Sexual |_2] Trabalho infantil Tentativa de suicidio

CAMPO 61: Vinculo de parentesco com

61 Vinculo/grau de parentesco com a pessoa atendida ~ 1-Sim 2-N&o 9-Ignorado

a pessoa atendida (2] Pai Ex-Cénjuge (2] Amigos/conhecidos | 2] Policial/agente

Preencher “Prépria pessoa” com 1(Sim). ——> [ 2] Mae (2] Namorado(a) 2] Desconhecido(a) dalei

Os demais quadriculos preencher com 2 | 2| Padrasto 2| Ex-Namorado(a) |2 ] Cuidador(a) ['1] Propria pessoa

(Ndo) E Madrasta |2 | Filho(a) (2] Patréolchefe [2]outros__
E Conjuge E’ Irméo(a) E Pessoa com relagéo institucional

3. Sobre a notificagdo dos casos de tentativa de suicidio associada ao

envenenamento/intoxicagao exégena

A intoxicacao exdgena, bem como as violéncias
interpessoais/autoprovocadas, sdo agravos de notificagdo compulséria listados na
Portaria de Consolidagao n° 4 ja referida.



Nos casos de intoxicagdoes exdgenas relacionadas a circunstancia de
violéncia ou tentativa de suicidio, deve-se realizar a notificacdo tanto na ficha de
intoxicagcdao exdégena como na ficha de violéncia interpessoal/autoprovocada,
preenchendo adequadamente os seguintes campos:

Ficha de notificagao de violéncia interpessoal/autoprovocada

CAMPO 54: A les3do foi autoprovocada?

Preencher com algarismo 1(Sim)

CAMPO 56: Tipo de violéncia

1-Sim 2-Néo

9 - Ignorado

A leséao foi autoprovocada? J

56| Tipo de violéncia

1- Sim 2-Nao 9- Ignorado

Preencher “Outro” com 1(Sim) e > @ Fisica ETréﬁco de seres humanos 2

fscreve'r e foi ) Ia'u'f’oagressao ou [2] psicolégica/Moral | 2| Financeira/Econémica [ 1]Intervengzo legal
tentaltlva de suicidio”. OsNdemals (2] Tortura [ 2] Negligéncia/Abandono || Outros

quadriculos preencher com 2 (N&o). 2] Sexual (2] Trabalho infantil Tentativa de suicidio

CAMPO 57: Meio da agressdo '57: Meio de agresséo 1-Sim 2-NZo 9- Ignorado
Preencher | Forga corporal/ m ((;)(Prjté%?gum 7 Arma de fogo

“Envenenamento/intoxicacdo” com —> L= espancamento

1(Sim). Os demais quadriculos
preencher com 2 (N3o)

| 2 | Enforcamento

(2] Substancia/ 2] Ameaga

Obj. quente /i
1 1Envenenamento, |2 |

Outro

(2] Obj. contundente "~ jntoxicaczo

Ficha de notificagao de intoxicagao exégena

CAMPO 55: Circunstancia da
exposicdo/contaminacdo
Preencher com numero 10 que equivale
a “Tentativa de suicidio”.

—>

N
55| Circunstancia da exposicéo/contaminacdo ‘1 Io

01-Uso Habitual

02-Acidental

06-Erro de administracdo  07-Automedicacdo

11-Tentativa de aborto

12-Violéncia’/homicidio

03-Ambiental 04-Uso terapéutico 05-Prescricdo médica inadequada

08-Abuso
13-Outra

4. Atencao a saude da pessoal em situagao de violéncia

09-Ingestéo de alimento ou bebida  10-Tentativa de suicidio
99.

A atencao integral as pessoas em situacdo de violéncia € premissa dos
cuidados em saude e deve ser articulada
integrantes da rede de atengdo a saude com definicdo de fluxos e

responsabilidades.

intersetorialmente com os demais

E importante articular & rede de protecdo para que se possa realizar um

acompanhamento cuidadoso do caso,

ofertando o0 suporte necessario e

estabelecendo canais de comunicagao entre os pontos de atencéo.

Para informag6es adicionais sobre a notificagdo de violéncia interpessoal/autoprovocada e
intoxicacao exdégena contatar a Geréncia de Vigilancia e Controle de Doengas N&o Transmissiveis
pelo telefone (82) 3315-1135 ou pelo e-mail: gdantalagoas@gmail.com



